
 
                                                                          

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного  

учреждения 

 « Северная СОШ» 

 

 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с.Северное, 2023 год 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ «Северная СОШ»для 1-

4классовразработаннаосновеФедеральногоучебного плана (см. Федеральную 

основную образовательную программу начального 

общегообразования1)исформированвсоответствиистребованиями: 

 ФедеральногоЗаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщ

егообразования,утвержденногоприказомМинистерствапросвещенияРоссий

скойФедерации от 31.05.2021  №286 (Зарегистрирован05.07.2021г. 

№64100); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022г. №569 

«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйста

ндартначального общего образовании, утвержденный приказом 

Министерства РоссийскойФедерации от 31.05.2021г. 

№286»(Зарегистрирован17.08.2022г. №69676) 

 ПриказаМинистерствапросвещенияРФот18.05.2023г.№372«Обутверждени

ифедеральнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования»(

ЗарегистрировановМинюстеРоссии12.07.2023 №74229) 

 ПостановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020№2

8 

«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические 

 

 

 
1 Федеральная основная образовательная программа утверждена приказом 

Министерства просвещения РФ от18.05.2023 №372 

(ЗарегистрировановМинюстеРоссии12.07.2023 №372). 
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требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей имолодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 

2021годаN2.«ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(и

ли)безвредности для человекафакторовсредыобитания"; 

 Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосн

овнымобщеобразовательным программам - образовательным 

программам начального 

общего,основногообщегоисреднегообщегообразования,утвержденногоп

риказомМинистерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. N 115 

(Зарегистрировано в МинюстеРоссии 20.04.2021 

№63180)сизменениямиидополнениямиот11.02.2022г. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 

"Обутверждениифедеральногоперечняучебников,допущенныхкиспользо

ваниюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразоват

ельныхпрограммначального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями,осуществляющимиобразовательную 

деятельность"(сизменениями от23.12.2020). 

 

Учебный план МБОУ « Северная СОШ» 

 

 обеспечивает реализацию ФГОС НОО; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объёма учебного предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. 

Учебный план начального общего образования (далее НОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 



и составлен на 4-летний срок освоения. Обязательная часть учебного плана 

определяет перечень учебныхпредметов, учебных курсов, учебных модулей 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.32.1 ФГОС НОО для организаций, в которых языком 

образования является русский язык, изучение предметов «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей организации и при поступлении 

соответствующего заявления от родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, преподавание данных предметов в нашей школе 

не осуществляется. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов, обучающихся и соответствующего запроса 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

(письменных заявлений) из перечня учебных курсов, предлагаемых образовательной 

организацией. 

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного 

года 

1 класс 33 учебные недели 

2-4 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

1 класс 21час 

2-4 классы 23 часа 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не 

более 

1 класс (сентябрь-декабрь) 35 минут 

1 класс (январь-май) 40 минут 

2-4 классы 45 минут 

Продолжительность выполнения 

домашнего задания, не более 

1 классы 1 час 

2-3 классы 1,5 часа 

4 классы 2 часа 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 4 года не может составлять 

менее 2954 академических часов и более3345академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 

недель. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти.  

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения (сентябрь-

октябрь по 3 урока в день по 35 минут, ноябрь-декабрь по 4 рока в день по 35 минут). 

Во втором полугодии (январь-май по 4 урока в день по 40 минут). 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики глаз не менее 2 минут. 

С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 

всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации учебного 

плана количество часов на учебныйпредмет «Физическая культура» составляет 2 



часа, третий час рекомендуется реализовывать за счет часов внеурочной деятельности 

и (или) за счет посещения спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Учебным планом предусмотрено распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений на учебный курс: «Функциональная 

грамотность» для формирования функциональной грамотности обучающихся 

(способности самостоятельно решать учебные задачи и жизненные проблемные 

ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных 

способов деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся 

миром и дальнейшему успешному образованию.В качестве основных составляющих 

функциональной грамотности на уровне НОО выделяют: математическую 

грамотность, читательскую грамотность, естественнонаучную грамотность, 

финансовую грамотность. 

Предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения, правилами пожарной 

безопасности, правилами поведения в среде обитания, а также с правилами 

безопасного использования ресурсов сети Интернет с целью формирования у 

учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, приобретения основополагающих знаний 

и умений распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные факторы среды 

обитания человека, определять способы защиты от них, а также ликвидировать 

негативные последствия и оказывать само - и взаимопомощь. 

С целью повышения интереса к занятиям математикой ввели элективный курс 

«Занимательная математика». 

Учебный курс «Информатика» является модулем учебного предмета 

«Математика». 

С целью формирования мотивации учащихся к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителямидругих 

культур и мировоззрений изучается в 4 классе предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики», состоящий из учебных модулей повыбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП НОО. 

Для обучающихся 1-х классов промежуточная аттестация проводится без 

балльного оценивая знаний обучающихся, но с обязательным указанием уровней 

усвоения программы (повышенный, высокий, базовый, низкий). 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 1-4 классов 

Предметные 

области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Недельная 

нагрузка/количе

ство за год I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
1 1 1 0 3 

Учебный предмет Элективный курс по 

математике 

«Занимательная 

математика» 

1 1 1  3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

Итого 693 782 782 782 3039 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной Периоды освоения ООП НОО 



 аттестации 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 Итоговый мониторинг 23.04.24    

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 23.04.24 23.04.24 23.04.24 

Литературное чтение 

Комплексная работа на 

межпредметной основе 

25.04.24 25.04.24 25.04.24 25.04.24 

Иностранный язык (английский язык) 

Диагностическая работа   07.05.24 07.05.24 

Математика 

Итоговый мониторинг 30.04.24    

Контрольная работа  30.04.24 30.04.24 30.04.24 

Окружающий мир 

Итоговая контрольная работа  14.05.24 14.05.24 14.05.24 

Основы религиозных культур и светской этики 

Защита проекта    16.05.24 

Изобразительное искусство 

Творческая работа  10.05-15.05 12.05-15.05 10.05-15.05 

Музыка 

Творческая работа  10.05-18.05 10.05-18.05 10.05-18.05 

Технология 

Творческая работа  08.05.24 15.05.24 18.05.24 

Физическая культура 

Контрольные нормативы  15.05-19.05 15.05-19.05 15.05-19.05 

Занимательная математика 

Итоговый тест  29.04 29.04 29.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


